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Seguln la OMS, los casos de tuberculosis
(TB) en establecimientos penitenciarios
puede representar hasta el 25% de la
carga de morbilidad del pais.

Es por ello que se requiere implementar in-
novadoras estrategias que prioricen la
busqueda activa de TB en lugares de
riesgo como son los establecimientos pe-
nitenciarios.

Adicionalmente se han informado barre-
ras especificas de género relacionadas
con la atencion de la tuberculosis, tenien-
do como antecedentes tamizajes masivo
en establecimientos penitenciarios de va-
rones mas no de mujeres.

Por ello, realizamos una busqueda activa
de casos de TB en mujeres privadas de su
libertad (MPL) en Peru en los estableci-
mientos penitenciarios ubicados en las re-
giones que cuentan con una alta tasa de
casos de TB o que tiene una poblacidn
mayor a su aforo establecido.
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dentificar estrategias efectivas para la
plsqueda activa de casos de TB en Esta-
pblecimientos Penitenciarios de Mujeres
del pais.

METODOS

Previo a la intervencion se brindaron
taller de empoderamiento dirigido a
las MPL delegadas quienes posterior-
mente sensibilizaron a sus pares sobre
el tema.

Se empleod un software de lectura au-
tomatizada de rayos X llamado
QURE. Segun los resultados emitidos
por el software algunos de los partici-
pantes les solicitdé una muestra de

Adicionalmente si la persona a pesar
de no tener una radiografia observa-
da para muestra presentaba sinto-
mas respiratorios (tos con flema > 14
dias) o era una persona viviendo con
VIH (PVV) con alguno de estos sinto-
mas de al menos 7 dias de aparicion:
baja de peso, sudoracion nocturna,
fiebre; se les solicito una muestra de

En el laboratorio de TB de Socios En
Salud se realizaron prontamente las
pruebas de Xpert Ultra.

Teniendo en cuenta las pruebas senha-
ladas, mas una evaluacion clinica y
epidemiolodgica, se definieron los
casos de TB pulmonar, los que fueron
vinculados inmediatamente al area de
salud del establecimiento penitencia-
rioy a los centros de salud locales para
su inicio de tratamiento.

RESULTADOS

Entre agosto de 2020 y marzo 2021 se
realizé la intervencion en 5 estableci-
mientos penitencias de mujeres del
Peru.

Seis de cada nueve (66,66%) de las
personas afectadas por la tuberculosis
tenian antecedentes de tuberculosis

previay 1(20%) tenia antecedentes de
VIH.

El nidmero necesario para evaluar me-
diante rayos X para detectar un caso
de tuberculosis fue 201y el nimero ne-

cesario para realizar la prueba con
Xpert (NNT) fue 9,2.

EI NNT fue 10 entre las personas sinto-
maticas respiratorias y 6 entre las per-
sonas respiratorias no sintomaticas.

Grafico 1. Cascada de atencion.

PERSOMAS QUE SE ACERCAROM A LAS UNIDADES MOVILES
M= 1,808

RADIOGRAFIAS REALIZADAS
N = 1,808 [100%)

RADIOGRAFIAS ANORMALES N = 46 [2,5%)

GeneXpert REALIZADOS N = 46 (100%)

GeneXpert POSITIVOS MTB
N =5 (11,9%)

RESISTENTES A RIFAMPICINA
N =1 (20%)

DIAGNOSTICADOS CON TB
M =9 (19,5% con radiografia anormail)

INICIO DE TRATAMIENTO
N = 9 (100% Tratamiento iniciado dentro de |as 3 semanas)

Grafico 2. Diferencia entre los hallazgos de MPL con tos y sin tos
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| W FIGURA 1. BUSQUEDA

ACTIVA DE TB EN MUJERES

PRIVADAS DE SU LIBERTAD La estrategia de busqueda activa

de TB basadas en nuevas tecnolo-
gias identifica mas personas afec-
tadas con TB en lugares con alto
riesgo de tuberculosis como son los
entornos penitenciarios.

Una proporcion importante de perso-
nas con tuberculosis pulmonar con-
firmada por Xpert eran asintomati-
cas lo que debe indicarnos que al ini-
ciar la busqueda de TB preguntando
por sintomas nos limita en la identifi-

cacion de personas afectadas con TB
o de manera oportuna.

Un enfoque de género para |la blsque-
da activa de TB identificé un numero
significativo de casos de TB no detec-
tados en mujeres.

Antimicrob. Agents Chemother doi.org/10.1128/AAC.00038-17

sociosensalud.org.pe




