Mejorando la resiliencia del sistema de salud a través de una
intervencion local en Desarrollo Infantil Temprano (DIT) en
respuesta a la emergencia ocasionada por el COVID-19 en
los distritos de Carabayllo y San Martin de Porres.

Ramos K! Huaman D

1Socios En Salud Sucursal Perd.

Socios
EFn Salud

Partners In Health

. INTERVENCIONES . CONCLUSIONES

INTRODUCCION

RESUMEN

La pandemia de la COVID-19 ha desnudado la pobre
resiliencia del sistema de salud para mantener los servicios
de cuidados de |la salud en los establecimientos de salud del
primer nivel de atencidn en paises de medianos y bajos
ingresos  generando que  actividades  preventivas
relacionadas al desarrollo infantil temprano no sean
proveidos oportunamente. Sin embargo, el apoyo a la
gestion de los establecimientos de salud ha fortalecido
aquellos procesos para resolver problemas administrativos y
cuellos de botella identificados.

La pandemia de la COVID-19 ha mostrado la fragilidad del
sistema de salud para mantener el acceso y la calidad de los
servicios de salud. Asi, gestantes, recién nacidos y menores
de 2 anos han enfrentado dificultades para recibir un
adecuado y oportuno servicio.

Desde el inicio de la pandemia 3 de cada 10 nifios perdieron
algin control de salud y/o vacuna. Ademas, el 15% de los
cuidadores presentd sintomas o sospecha de COVID.

De acuerdo al Banco Mundial, la primera infancia se
encuentra en mas riesgo y debe ser priorizada en la
respuesta ante la COVID-19. Por ello, la priorizacién de
actividades de salud preventiva y la provisidon de informacion
a profesionales de la primera linea, son entre otras,
actividades que han sido recomendadas para la mejora del
desarrollo infantil temprano.

Asli, a través del fortalecimiento de |la gestidn de los servicios
afines al DIT y las capacitaciones al personal de salud
ayudamos a los decisores a identificar y/o responder a
problemas de proteccidén de la nifez.

RESULTADOS

GRAFICOS | FIGURAS

Las actividades que realizamos han logrado:

Brindar asistencia técnica a profesionales de salud para
la resolucidn de cuellos de botella administrativos
identificados tal que se permita una mejora en la
calidad de susatenciones.

La habilitacién de espacios para la atencién
diferenciada de gestantes, recién nacidos y ninos
menores de 2 anos.

Fortalecer las consejerias brindadas por los
trabajadores sanitarios relacionadas a un &éptimo
desarrollo infantil a través de la provision de materiales
comunicacionales.

Un ndmero adecuado de profesionales de salud, de
educacion, de trabajadores de servicios relacionados
con la proteccion a la nifezy actores comunitarios
socialesformados.

Derivar a familias en riesgo quienes no recibieron
atenciones (control de crecimiento y desarrollo,
inmunizaciones, nutricion, etc.) identificadas en las
visitas domiciliarias a los servicios de salud.

Fortalecer la articulacion interinstitucional a través de
reuniones de coordinacidn con redes de soporte.

Las asistencias técnicas permitieron acciones que
promovieron la reapertura de los servicios de
crecimiento y desarrollo incrementando |a cobertura de

atenciones de ninos menores de 2 anos de 56% a un
75% a diciembre de 2020.

Las sesiones de fortalecimiento de capacidades
relacionadas al DIT han logrado sensibilizar sobre la
importancia de la integracion de servicios de salud,
educacién y de proteccion de la nifiez.

Las visitas domiciliarias han permitido identificar:
Niflos sin vacunas, sin control de crecimiento vy
desarrollo, sin tamizajes de anemia y sin
suplementacion con micronutrientes.

Niflos sin documentos de identidad y con habilidades
diferentes.

Las familias migrantes son las que aprovechan mejor
las atenciones de salud.

Las familias migrantes enfrentan mayores problemas
econdmicos que afectan su seguridad alimentaria.
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