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PRIORIDADES DEL PROGRAMA

Cuidado prenatal
Trabajo de parto y parto
Atencion posparto
Planificacion familiar
Deteccion del cancer

y tratamiento

Servicios contra la
violencia de género (VG)

Mas de 22,00 entregas en
instalaciones entre Julio 2019 y
Junio 2020

Mas de 4,000 cesarias
realizadas cada afo

Casi 70,000 visitas prenatales
realizadas cada ano

En el ultimo afo, mas de
10,000 mujeresretornaron para sus
visitas de postparto

Para mas informacion, porfavor
e-mail: zldevoteam@pih.org

Haiti tiene la tasa de mortalidad materna mas alta del hemisferio
occidental, con un estimado de 529 muertes por cada 100.000
nacimientos. Se estima que el 36% de las mujeres dan a luz en
centros de salud, lo que hace que su riesgo de morir durante o
después del parto sea muy alto. Reconociendo esta injusticia,

ZL ha priorizado la provision de atencién de salud materna de
calidad para las mujeres embarazadas que llegan a nuestras
clinicas y hospitales desde el inicio de ZL. En 1998, ZL puso en
marcha la primera division de salud de la mujer dirigida a la salud
de la mujer en la meseta central de Haiti.

ZL se esfuerza por lograr cero muertes maternas durante el parto y
cero transmision del VIH de madre a hijo centrandose en los
siguientes objetivos:

1 Asegurarse de que haya proveedores de atencién médica
capacitados durante el parto; los partos que requieren atencion
obstétrica de emergencia se trasladan a un centro de referencia

2 Acceso a servicios de planificacién familiar para hombres y
mujeres en edad reproductiva

3 Prevencion de la transmision maternoinfantil del VIH u otras
infecciones de transmision sexual.

El programa de Salud de la Mujer (Sante Fanm) ofrece servicios
integrales para garantizar que todas las madres estén bien informadas
y reciban apoyo durante todo el embarazo. Como parte integral del
modelo de atencion médica integral en todos los sitios de ZL, Sante
Fanm brinda atencién en salud maternoinfantil, ademas de servicios
de planificacion familiar y VG.

VIAJE A 9 PLUS (J9 PLUS)

El programa Viaje a 9 Plus (J9 Plus) es un modelo innovador de
atencion integral grupal para mujeres embarazadas y sus recién
nacidos. El programa esta disefiado para mejorar la aceptacion de los
servicios maternos y pediatricos mediante la atencién grupal prenatal
y posnatal y las visitas domiciliarias de los trabajadores de salud
comunitarios. Dentro del programa J9 Plus, los grupos prenatales
tienen una tasa de asistencia del 98% y el 100% de las mujeres
inscritas han recibido al menos una ecografia. Estos son factores
clave que explican por qué el 95% de las mujeres inscritas en el
programa J9 Plus dan a luz en un centro de salud. Se estima que el
36% de los partos en todo el pais son atendidos por un profesional
de la salud.



PLANIFICACION FAMILIAR

El programa Sante Fanm de ZL ofrece planificacion familiar, que es la
forma mas eficaz de mejorar la salud maternoinfantil. Todos los sitios de
ZL ofrecen métodos anticonceptivos, incluidos condones, y brindan
asesoramiento sobre salud reproductiva y recursos educativos. Para
abordar las necesidades a nivel comunitario, contamos con trabajadores
de salud comunitarios especiales conocidos como ajans fanm, que
viajan por las comunidades, ensefian a las personas sobre las ITS y

los métodos anticonceptivos, distribuyen condones y remiten a las
mujeres embarazadas y otras personas a las clinicas. Sante Fanm
brinda servicios de planificacién familiar a mas de 4,000 pacientes en
todas las instalaciones de ZL.

o1 KAY MANMITO

Las mujeres viajan de todo el pais para recibir atencién en el Hospital
Universitario de Mirebalais. Muchas de las mujeres que viajan desde
lejos permanecen en los terrenos del hospital hasta el parto. En febrero
de 2017, se construyd una nueva casa de espera materna, Kay Manmito,
"casa de la madre" en criollo haitiano, para albergar a las mujeres en
tales situaciones. Kay Manmito puede albergar a 12 madres
embarazadas, 18 madres de la UCIN y 14 madres que participan en el
cuidado canguro. Hay habitaciones de 2 y 4 camas con casilleros para
los pies para un almacenamiento seguro, ocho bafios, incluidos dos
inodoros accesibles para discapacitados con duchas y lavabos, un
espacio de lavanderia, asi como areas de comedor, cocina y educacion.
Una auxiliar de enfermeria siempre esta de turno para responder
preguntas, tomar constantes vitales y brindar apoyo. Las mujeres
participan en sesiones sobre lactancia materna, nutricion y cuidado
infantil. Otras sesiones incluyen yoga y técnicas de relajacion durante

la semana.

Zanmi Lasante continda ampliando el acceso a la planificacion
familiar a través de un enfoque basado en la comunidad. El
equipo de ZL Sante Fanm trabaja con los trabajadores
comunitarios de la salud (TSC) en clinicas moviles para la
divulgacion en lugares mas remotos, incluidas las areas
desatendidas. Cada dia, los médicos registran a los pacientes,
brindan chequeos que incluyen pruebas de embarazo y
examenes de salud mental y VIH. Los médicos también recetan
medicamentos y derivan a los pacientes para un tratamiento de
seguimiento en un centro respaldado por ZL. La recopilacion de
informacioén sobre la salud del paciente es vital durante las
clinicas moviles, ya que esto ayuda en el proceso de derivacion
a sitios respaldados por ZL para el seguimiento de la atencion.
Los servicios de planificacion familiar estan disponibles en todos -
los sitios respaldados por ZL. En 2019, estos esfuerzos
permitieron a ZL apoyar a mas de 10,000 mujeres que
comenzaron un nuevo método de planificacion familiar.






