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En el 2019, SES realizé una evaluacidon sociodemo- Se alcanzo encuestar 301 mujeres trans en Lima Metro- mente con la comida y la limpieza def lugar

grafico virtual donde censé a 701 mujeres trans de °
Lima. Los principales hallazgos fueron: 86% sufrié
de discriminacion, 40% nunca realizéd un descarte Procedimientos del Estudio:

de tuberculosis y 33% alguna vez pensd en suicidarse. o o

politana. ) Entre los aspectos méas resaltantes de los
resultados se ha evidenciado que el 35.22% de la
poblacion no cuenta con ningin tipo de seguro.

Estos hallazgos nos plantean un problema algido en
esta poblacién, por lo que se necesita de interven-
ciones que fortalezcan su salud fisica y mental,
sumado a estrategias de sensibilizacidn contra la no
discriminacion.

OBJETIVOS

Explorar |las caracteristicas socio demograficas de
las mujeres transgénero en Lima Metropolitana,
para proponer intervenciones para la atencidn

Se realizé el reclutamiento de las mujeres trans resi-
dentes en Lima Metropolitana por el métdodo de
bola de nieve realizada por 8 reclutadoras pares en
un periodo de 2 meses.

Se les entrevistd y aplicd el consentimiento inforr-
mado a las que aceptaron la intervencion.

Se les realizd |la aplicacion de la encuesta en un
lapso de 40 minutos.

Al culminar la aplicacion de la encuesta se les reali-
z6 la entrega de materiales educativos de preven-
cion de VIH e ITS y se les entregd un kit de aseo vy
preservativos por su participacion.

Otro punto resaltante es que el 38.87% no se ha
realizado una prueba de VIH en los ultimos 12
meses, a pesar de que gran parte de esta poblacion
se dedica al trabajo sexual.

Asi mismo el 36.55% nunca se ha realizado una
prueba de descarte de Tuberculosis quedando
expuestas y exponiendo a mas poblacién.

Respecto a |la salud mental se podido observar que
el 49.93% ha sufrido depresion, el 20.93% ha
intentado alguna vez suicidarse y el 15.61% lo ha
pensado.

Con esta informacidn recolectada Socios en Salud
ha ideado una estrategia integral con sus Programas
de Salud Comunitaria, Salud Mental y Proteccion

médica en diversos problemas de salud que aquejan . .

; g - Social para abordar los problemas encontrados en
a las mujeres transgénero del Peru.

la poblacidn trans que sufre de discriminacion a
diario, tiene poco acceso a la salud y una alta
proporcidn de depresion
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