Socios
Fn Salud

Partners In Health

Respuesta Rapida con Apoyo Social a las
Personas y Familias Afectadas por COVID 19.

Lecca L!, Tovar M1, Tamaki J!, Palomino S!, Puma D!, Anco G', Camacho R, Quispe C!

1Socios En Salud Sucursal Peru

INTRO ,
DUCCION

Las epidemias a lo largo de la historia han tenido
efectos negativos en la economia del mundo, sin
embargo, la presente pandemia del COVID 19 agudizé
aun mas la linea de pobreza afectando diversos
sectores como: salud, educacion, economia y social.

A inicios del 2020 en el Peru se anunciaba la imple-
mentacion de medidas estrictas de distanciamiento
fisico social y cierre de la economia para evitar la
propagacion rapida del virus poniendo a las familias
en una incertidumbre y desproteccién social al no

saber de los efectos sociales que va causar la pandemia.

Al finalizar el 2020, 2.5 millones de peruanos
perdieron el empleo principalmente en el sector
informal. Ademas, la mayoria de los programas
sociales en Pert estan enfocados en las zonas rurales,
por lo que la proteccion social no ha sido suficiente
para enfrentar la pandemia.

Nuestro programa con enfoque social se ha involu-
crado desde el primer dia de |la pandemia mediante
la entrega de canastas de viveres a los hogares
afectados de COVID 19, a comunidades organizadas
a través de "Ollas comunes”, entrega de kits de aseo,
frazadas (Figura1) con el fin de aliviar el hambre, el
frio de madres gestantes, nifos, personas de tercera
edad, personas con discapacidad (Figura 2) y de
esta manera evitar a que mas personas salgan de
sus casas para buscar comida poniendo en riesgo a
sus seres queridos frente al virus.
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INTERVENCIONES

Nuestras intervenciones sociales
basicamente se reflejan en:

Soporte nutricional a través de |a entrega de viveres
casa por casa y mediante transferencias condicio-
nadas a personas y familias afectadas del COVID 19
por un periodo de un mes, ya que el protocolo
sanitario indica permanecer en cuarentena

aislamiento fisico social hasta ser dados de alta
médica, durante este tiempo el hogar queda sin
abastecimiento de alimentos de primera necesidad.

El equipo brinda el .acompanamiento presencial y
virtual durante el tratamiento del COVID 19 sensi-
bilizando a respetar el distanciamiento fisico social
y orientando en el consumo de alimentos saludables
va que los efectos clinicos post COVID-19 dejan
muchas secuelas y recaidas fatales.

La entrega de kits de:aseo y mascarillas quirtrgicas
por el programa a'familias organizadas en “Ollas
comunes” (Figura.3) son actividades claves que realiza
el equipo para evitar a que mas personas se conta-
gien del virus.

La entrega de frazadas en zonas con mayor riesgo de
abrigo para el invierno'es otra actividad que involucra
al programa en esta coyuntura del COVID 19. Se tiene
un plan de acompanamiento a la poblacion migrante
para el poyo en las gestiones sociales como: tramite
documentario soporte nutricional y vivienda.

CONCLUSIONES

La entrega de viveres casa por casa y transferencias
condicionadas a personas y familias afectados
por COVID 19 ayudaron a permanecer en sus
casas durante la cuarentena evitando el riesgo de
contagios.

Los Kits de aseo y respiradores KN59 entregados
a las familias organizadas en "Ollas comunes”
evitaron los contagios masivos en los hogares.

El acompaiamiento en la inclusiény participacion
de los lideres de "Ollas comunes” en los programas
sociales de su municipio distrital ayuda a que
reciban mas viveres de manera sostenible.
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La entrega de frazadas a familias afectadas por
el invierno ayudaron a reducir los riesgos de
neumonia en las personas vulnerables.
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ENTREGA DE FRAZADAS EN LA ZONA DE ENTREGA DE VIVERES CON DISCAPACIDAD FISICA ENTREGA DE KITS DE ASEO A LA "OLLA COMUN JHIRE JEHOVA"
AA.HH. CIUDAD DE GOSEN (TICLIO CHICO) SIN SOPORTE FAMILIARY VULNERABLE EN LA ZONA EN LA PARTE ALTA DEL AA.HH. VISTA ALEGRE DE CARABAYLLO
DE VILLA MARIA DEL TRIUNFO DE SAN MARTIN DE PORRES
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