
PSA
 las restricciones iniciales durante la pandemia por 
COVID-19 ocasionó peores resultados de salud en 
las personas afectadas por tuberculosis (PATS). La 
fuerza laboral de los agentes comunitarios (ACS) 
ha sido subutilizada por temor al riesgo de 
exposición por COVID. Los ACS están preparados 
para fortalecer las actividades para mitigar la 

La priorización de las actividades para mitigar el 
COVID-19 ha afectado la prestación de los servicios 
de tuberculosis (TB).

En el Perú, entorno donde la TB y el COVID-19 son 
epidemias establecidas, los agentes comunitarios 
(ACS) pueden proporcionar servicios de primera 
línea a las personas afectadas por tuberculosis 
(PATs).

Los ACS tienen habilidades en participación 
comunitaria y la comunicación en salud, así como 
entrenamiento en el rastreo de contactos, y la 
gestión de casos encontrados. Es necesario 
optimizar el trabajo de esta fuerza laboral como 
parte del plan de mitigación de la TB.

Socios En Salud ha implementado un plan de 
fortalecimiento de redes de 20 ACS a través de la 
educación sanitaria, del rastreo de contactos de 
PATs y la búsqueda activa de TB en comunidad 
vulnerable.

sociosensalud.org.pe

FIGURA 1.
SAN MARTIN DE PORRES BARRIDO COMUNITARIO

FIGURA 2.
CS MÉXICO – ACTIVIDADES ACS PARA EDUCACIÓN SANITARIA

FIGURA 3.
 LIMA NORTE – CASOS CONFIRMADOS 
DE TB EN RASTREO DE PATS 

RESUMEN
Entre agosto y diciembre del 2020, se realizó actividades de 
educación sanitaria en 4 centros de salud: CS México (San 
Martín de Porres), CS Rímac (Rímac), CS Laura Rodriguez y 
CS Carlos Protzel (Comas).

En el ultimo año, se identificó 37 casos de PATs en Lima 
Norte, a quienes se les realizó visitas, educación, 
acompañamiento e identificación de 181 contactos:

Los ACS realizan un trabajo crítico en zonas vulnerables 
afectadas por TB-COVID.

Socios En Salud ha fortalecido el acompañamiento 
comunitario de PATS en un período de desatención de 
otras enfermedades no-COVID.

El sistema sanitario puede adoptar políticas para 
determinar cómo movilizar esta fuerza laboral, así 
como financiarla de manera sostenible.

148 contactos tuvieron descarte de TB a través de una 
muestra de esputo analizada con XPERT MTB/RIF, se 
obtuvo 9 casos positivos.

Se visitó 4571 domicilios y entrevistó a 3926 personas, 
identificándose 57 sintomáticos respiratorios (SR).

Se recolectó muestras de esputo de 46 SR, analizadas 
por XPERT MTB/RIF, encontrándose 5 casos de tuber-
culosis, los cuales iniciaron tratamiento.

3 contactos con diagnóstico y tratamiento de TB reciente.

En total, 46 casos nuevos de TB, 37 personas (80%) 
empezaron a recibir tratamiento. 2 personas continúan 
en evaluación.

Fortalecimiento de la red de agentes comunitarios 
en salud (ACS) para la atención y seguimiento de personas 
afectadas por tuberculosis (PATS).
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30 contactos rechazaron continuar con intervención.

Durante diciembre del 2020, se identificó 8 áreas 
vulnerables de mayor incidencia de TB (San Martín de 
Porres), para realizar la búsqueda activa de casos a través 
del barrido comunitario, de puerta en puerta de domicilios:
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