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Fortalecimiento de la red de agentes comunitarios
en salud (ACS) para la atencion y seguimiento de personas

afectadas por tuberculosis (PATS).
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RESUMEN

las restricciones iniciales durante la pandemia por o
COVID-19 ocasioné peores resultados de salud en
las personas afectadas por tuberculosis (PATS). La

fuerza laboral de los agentes comunitarios (ACS) .
ha sido subutilizada por temor al riesgo de
exposicion por COVID. Los ACS estan preparados .

para fortalecer las actividades para mitigar la

La priorizacidn de las actividades para mitigar el
COVID-19 ha afectado la prestacién de los servicios
de tuberculosis (TB). o

En el Perd, entorno donde la TB y el COVID-19 son
epidemias establecidas, los agentes comunitarios g

(ACS) pueden proporcionar servicios de primera

linea a las personas afectadas por tuberculosis
(PATSs). .

Los ACS tienen habilidades en participacion
comunitaria y la comunicacién en salud, asi como .
entrenamiento en el rastreo de contactos, y la

gestion de casos encontrados. Es necesario
optimizar el trabajo de esta fuerza laboral como
parte del plan de mitigacion de la TB.

Socios En Salud ha implementado un plan de
fortalecimiento de redes de 20 ACS a través de la

educacion sanitaria, del rastreo de contactos de o
PATs y |la busqueda activa de TB en comunidad .
vulnerable.
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FIGURAN.
SAN MARTIN DE PORRES BARRIDO COMUNITARIO

B E N —_—
B. LO: J---u_.] ED TAURIJA Termin
Z I ’-IE:: SARAGAY ALTO - ~|1|
A ETAPALOS LIB:RTADORE B A ]
BV PRIMAVERA ¥ -
. viPOL DA ALCIDES
COVI - INRESA RION " E .

Hospita H:_]clrm
. - Qums @ Vel 6
IL

-- -l
L~

INTERVENCIONES

Entre agosto y diciembre del 2020, se realiz6 actividades de
educacion sanitaria en 4 centros de salud: CS México (San
Martin de Porres), CS Rimac (Rimac), CS Laura Rodriguez y

CS Carlos Protzel (Comas). o
En el ultimo afo, se identificé 37 casos de PATs en Lima .
Norte, a quienes se les realizd visitas, educacion,

acompanamiento e identificacidon de 181 contactos:

> 148 contactos tuvieron descarte de TB a través de una .
muestra de esputo analizada con XPERT MTB/RIF, se
obtuvo 9 casos positivos. o

> 3 contactos con diagndstico y tratamiento de TB reciente.
> 30 contactos rechazaron continuar con intervencion.

En total, 46 casos nuevos de TB, 37 personas (80%) °
empezaron a recibir tratamiento. 2 personas contintdan
en evaluacion.

Durante diciembre del 2020, se identifico 8 areas
vulnerables de mayor incidencia de TB (San Martin de
Porres), para realizar la busqueda activa de casos a través .
del barrido comunitario, de puerta en puerta de domicilios:

Se visitd 4571 domicilios y entrevistd a 3926 personas,
identificandose 57 sintomaticos respiratorios (SR). .

>
>

Se recolectd muestras de esputo de 46 SR, analizadas
por XPERT MTB/RIF, encontrandose 5 casos de tuber- .
culosis, los cuales iniciaron tratamiento.

FIGURA 2.

CS MEXICO - ACTIVIDADES ACS PARA EDUCACION SANITARIA
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CONCLUSIONES

Los ACS realizan un trabajo critico en zonas vulnerables
afectadas por TB-COVID.
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Socios En Salud ha fortalecido el acompafiamiento
comunitario de PATS en un periodo de desatencion de
otras enfermedades no-COVID.

\N'/
El sistema sanitario puede adoptar politicas para

determinar cdmo movilizar esta fuerza laboral, asi
como financiarla de manera sostenible.
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FIGURA 3.
LIMA NORTE - CASOS CONFIRMADOS
DE TB EN RASTREO DE PATS
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